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SeFa = Senioren Familie

Die SeFaist eine Selbsthilfeeinrichtung, in der Menschen. sich gegenseitig
familienahnlich unterstitzen; dadurch wird es fur die Hilfsbedirftigen und
Alteren unter ihnen moglich, In der bisherigen Wohnung zu bleiben und
dennoch versorgt zu sein. Besonders vorteilhaft st es, Wenn sich méglichst
nahe beieinander Wohnende zusammenfinden, damit sle durch haufige
Kontakte Verstandnis und Vertrauen aufbauen. . - So kénnen sie sich
gegenseitig helfen oder Fremdhilfe organisieren. wenn sie erforderlich wird.

Eine SeFaist auch - unter dem Namen 'SeFa - Ortsverein ' der
juristische Rahmenfir den Zusammenschlul3 dieser Menschen In
einer oder mehreren 'Senioren-Familien' an einem Ort. Eine SeFaist
ferner - unter dem Namen 'SeFa K 6nigstein-Dachverband -der
Zusammenschluf3 der SeFa-Ortsvereine, damit Uberértlich die
Voraussetzungen fur das erfolgreiche Wirken der SeFas geftrdert
werden.
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fUr die Bildung einer SeFa
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helfen und sich
helfen lassen
Monatsbeitag Kosten fur
im Schnitt 5 Pflegeleistungen
Mark trégt jeder selbst
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der Wunsch, das zukiinftige
L eben selbst zu gestalten.
Gleichgesinnte finden

sich Uber das SeFa-
Konzept informieren
Uberzeugt sein und
Uberzeugen
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fUr selbstbestimmtes,
bezahlbares L eben
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